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oh aktiv! 
Das Tagesfreizeitangebote Programm der Offenen Hilfen im  

Landkreis Schwäbisch Hall  
 

Nun gibt es das neue oh aktiv! Tagesfreizeitangebote Programm für die Monate Februar 2023 

bis April 2023. Wir haben ein buntes Programm für Euch zusammengestellt und hoffen, dass 

Ihr Spaß daran findet! Aufgrund der aktuellen Corona- Situation kann es sein, dass Angebote 

nicht wie geplant stattfinden können. Wir bemühen uns um ein Ersatzangebot, jedoch besteht 

kein Anspruch darauf. 

 

 Eine Anmeldung ist mit dem Anmeldeformular möglich oder telefonisch bei den jewei-

ligen hauptamtlich Mitarbeitenden des Angebotes 

 Die ZUSAGE erfolgt telefonisch. Nur wer eine Zusage bekommt, kann an dem Angebot 

teilnehmen 

 Die ABSAGE erfolgt telefonisch oder postalisch 

 Wenn Ihr nicht teilnehmen könnt, meldet Euch bitte bei dem hauptamtlichen  

Mitarbeiter oder der Rufbereitschaft ab 

 Bei unentschuldigtem Fehlen müsst Ihr die Ausfallkosten selbst zahlen, bei Krankheit 

fallen keine Stornokosten an 

 Fahrdienste sind nur in Ausnahmefällen und auf Anfrage möglich 

Wir haben ein Gesundheitskonzept erstellt, das für alle Gruppenangebote der Offenen Hilfen 

gültig ist. Darin sind alle Regelungen beschrieben, wie wir die geltenden Verordnungen  

umsetzen (siehe Homepage www.offene-hilfen-sha.de)  

Ambulant begleitende Dienste 
Salinenstraße 32 
74523 Schwäbisch Hall 
www.offene-hilfen-sha.de 
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Wer kann nicht teilnehmen? 

 Eine Teilnahme an den Angeboten ist für Teilnehmende nicht möglich, wenn sich 

Symptome einer Infektion mit dem Coronavirus, allgemeine Erkältungssymptome, zei-

gen. 

 Nichtimmunisierte können nicht teilnehmen, wenn ein Kontakt mit Coronavirus infi-

zierten Personen besteht oder bestand. 

 

Für die Durchführung der Gruppenangebote gilt: 

Zu Beginn der Maßnahmen und anlassbezogen während des Angebotes können Teilnehmende 

von geschulten Personen mittels PoC Antigen Test (Schnelltest) getestet werden. 

 

Trotz Einhaltung der Schutzmaßnahmen kann ein Restrisiko durch die Teilnahme am Angebot 

nicht ausgeschlossen werden. Es kann Situationen geben, in denen z.B. der Mindestabstand 

von 1,5 m nicht eingehalten werden kann. Die Teilnahme an den Angeboten ist eine persönli-

che Entscheidung. Sie liegt im Ermessen der Teilnehmenden bzw. der rechtlichen Betreuen-

den. Wir tun unser Bestmögliches, um die Verbreitung von Infektionen zu verhindern. 

 

Bei Fragen, Wünschen und Anmerkungen schreiben Sie und gerne eine E-Mail auf unsere 

neue E-Mail Adresse: oh-aktiv@Sonnenhof-sha.de 

 

Neue Kostensätze ab 2023 

Assistenzkosten pro Stunde: 10.20€ bis 17.50€ 

Bitte schauen Sie in das aktuelle Programmheft der Offenen Hilfen für das Jahr 2023 für die 

genauen Abrechnungssätze. Bei Fragen stehen Ihnen die hauptamtlich Mitarbeitenden gerne 

zur Verfügung. 

 

Rufbereitschaft 
 
 

Für unsere Tagesfreizeitangebote gibt es eine Rufbereitschaft. Die Nummer lautet: 
0791/9401652 

In dringenden Fällen und bei kurzfristigen Absagen können Sie unter dieser Nummer eine/n  
Mitarbeiter/in erreichen! 

 

 

mailto:oh-aktiv@Sonnenhof-sha.de
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oh aktiv!  
Das Tagesfreizeitangebote Programm der Offenen Hilfen Schwäbisch Hall von Februar bis April 2023 

 

GD                  Kegeln in Gaildorf, samstags  
Treff: Gaildorf Sonnenhof  MitarbeiterIn Annette Fallenstein  

Wann: 14:30 – 19:00 Uhr  Telefonnummer      0170 3730516 

Termine: 04.02.2023 Anmeldeschluss: 
 

20.01.2023 

11.03.2023 24.02.2023 

22.04.2023 03.04.2023 

Wir möchten in Fichtenberg in der Krone zwei Stunden Kegeln und im Anschluss gemütlich 
zusammensitzen und eine Kleinigkeit essen. Bitte bringt Geld für Verpflegung mit. 

 

CR                  Kegeln in Crailsheim, donnerstags 
Treff: Otto-Möbus-Haus  MitarbeiterIn Stefanie Gerges 

Wann: 19:30 - 20:30Uhr Telefonnummer      0171 9706837 

Termine: 23.02.2023 Anmeldeschluss: 15.01.2023 

23.03.2023 Zusage: 18.01.2023 

20.04.2023   

Wir möchten in Fichtenberg in der Krone zwei Stunden Kegeln und im Anschluss gemütlich 
zusammensitzen und eine Kleinigkeit essen. Bitte bringt Geld für Verpflegung mit. 

 

CR                   Bingoabend, Freitag  03.02.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Stefanie Gerges 

Wann: 17:30 - 20:30 Uhr Telefonnummer 0171 9706837 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      15.01.2023 

  Zusage: 20.01.2023 

Wir treffen uns um Bingo zu spielen und Pizza zu essen. Alle bekommen einen Gewinn.   

 

SHA                Weißwurst- Frühstück, Samstag 04.02.2023 
Treff: Schöneck Cafeteria MitarbeiterIn Mark Denner 

Wann: 10:00 - 12:00 Uhr Telefonnummer 0170 3730517 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      23.01.2023 

  Zusage: 27.01.2023 

Es wird Zeit für ein zünftiges Weißwurst-Frühstück mit Brezeln und Getränken.  

 

SHA/GD          Kaffeefahrt, Samstag 11.02.2023 
Treff: Sonnenhof Schöneck 

Sonnenhof Gaildorf 
MitarbeiterIn Annette Fallenstein  

Wann: 13:30 – 16:30 Uhr Telefonnummer 0170 3730516 

Sachkosten: 10,00€ Anmeldeschluss:      27.01.2023 

  Zusage: 30.01.2023 

Den Samstag versüßen wir uns mit Kaffee und Kuchen. Wir haben ein gemütliches Café aus-
gesucht. Bitte Geld für Speisen und Getränke mitnehmen! 
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CR                   Single-Party, Samstag 11.02.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Verena Brenner 

Wann: 17:00 - 01:00 Uhr Telefonnummer 0170 3720490 

Sachkosten: 15,00€ Anmeldeschluss:      23.12.2022 

  Zusage: 13.01.2023 

Wir fahren zur Single-Party nach Öhringen-Cappel. Dort kannst du neue Bekanntschaften ken-
nenlernen. Bitte bring etwas Taschengeld mit. Wir werden Dich nach Hause fahren.  

 

SHA                Kegeln Schwäbisch Hall, Samstag 18.02.2023 
Treff: Sonneck, Fischweg 2 Mitarbeiter Waltraud Kneißl  

Wann: 14:00 -17:30 Uhr Telefonnummer 0170 3705357 

Sachkosten: 15,00€ Anmeldeschluss:      03.02.2023 

  Zusage: 06.02.2023 

Wir wollen kegeln gehen und noch eine Kleinigkeit essen. Bringt Geld zur Verpflegung mit! 

 

SHA               Fernsehturm Stuttgart, Samstag 25.02.2023 
Treff: Bahnhof Hessental  Mitarbeiter Waltraud Kneißl  

Wann: 08:45 - 17:58 Uhr Telefonnummer 0170 3705357 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      10.02.2023 

  Zusage: 13.02.2023 

Wir fahren mit dem Zug nach Stuttgart und besuchen den ersten Fernsehturm der Welt. Bitte 
bringe Deinen Ausweis, Vesper und zu trinken, Geld für das Mittagessen mit. 

 

CR                   Frühstück bei der Bäckerei Mack, Samstag 25.02.2023                 
Treff: Bäckerei Mack  MitarbeiterIn Mirjam Meyer 

Wann: 10:00 - 12:30 Uhr Telefonnummer 0170 3720461 

Sachkosten: 30,00€ Anmeldeschluss:      08.02.2023 

  Zusage: 15.02.2023 

Gemeinsam möchten wir einen entspannten Vormittag mit leckerem Frühstück bei der Hand-
werksbäckerei Mack in Roßfeld verbringen. 

 

SHA                Bemalbar, Mittwoch 01.03.2023 
Treff: OH Salinenstraße  MitarbeiterIn Nadja Volontieri 

Wann: 18:00 - 21:00 Uhr Telefonnummer 0170 3705327 

Sachkosten: 10,00€ Anmeldeschluss:      17.02.2023 

  Zusage: 20.02.2023 

Gemeinsam wollen wir einen kreativen Abend in der Bemalbar in Schwäbisch Hall verbringen. 
Dort werden wir Keramik aussuchen und alle dürfen es für sich selbst bemalen. Im Anschluss 
wird es gebrannt und kann einige Tage später abgeholt werden. Bitte bringt ca. 30€ für Euer 
persönliches Keramik Set mit.  
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SHA                Italienischer Abend, Freitag 03.03.2023 
Treff: Schöneck Cafeteria MitarbeiterIn Mark Denner 

Wann: 18:00- 20:00 Uhr Telefonnummer 0170 3730517 

Sachkosten: 25,00€ Anmeldeschluss:      20.02.2023 

  Zusage: 24.02.2023 

Bella Italia! Italienisches Essen genießen und italienische Musik hören. 

 

SHA                Essen gehen und Kino, Freitag 10.03.2023 
Treff: OH Salinenstraße  MitarbeiterIn Nadja Volontieri 

Wann: 17:30 - 23:00 Uhr Telefonnummer 0170 3705327 

Sachkosten: 12,50€ Anmeldeschluss:      24.02.2023 

  Zusage: 27.02.2023 

Wir wollen in ein griechisches Restaurant zum Abendessen gehen. Danach schauen wir uns 
einen Film im Kino an. Bringt Euren Ausweis, Geld für das Abendessen und für das Kino mit.  

 

SHA                Sea Life Speyer, Sonntag 12.03.2023 
Treff: OH Salinenstraße  MitarbeiterIn Nadja Volontieri 

Wann: 10:00 - 18:00 Uhr Telefonnummer 0170 3705327 

Sachkosten: 25,00€ Anmeldeschluss:      10.02.2023 

  Zusage: 13.02.2023 

Gemeinsam erleben und entdecken wir die spannende Unterwasser Welt im Sea Life Speyer. 
Bitte bringt Euch ein Vesper, Getränke und Euren Ausweis mit.  

 

CR                   Shopping in Ansbach, Mittwoch 15.03.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Mirjam Meyer 

Wann: 14:00 - 19:00 Uhr Telefonnummer 0170 3720461 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      27.02.2023 

  Zusage: 03.03.2023 

Wir verbringen den Nachmittag im Brückencenter Ansbach. Bringt bitte Geld für euren Ein-
kauf, Kaffee und Kuchen mit.  

 

CR                   Islandpferde, Samstag 18.03.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Stefanie Gerges 

Wann: 10:00-12:45 Uhr Telefonnummer 0171 9706837 

Sachkosten: 25,00€ Anmeldeschluss:      15.02.2023 

  Zusage: 01.03.2023 

Wir fahren zu den Islandpferden Reußenberg. Die Pferde werden geputzt und geführt und 
alle dürfen reiten. Bitte wettergerechte Kleidung mitbringen. Treffpunkt Otto Möbus Haus. 
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CR                   Ostergesteck gestalten,  Freitag 24.03.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Verena Brenner 

Wann: 17:00 - 20:00 Uhr Telefonnummer 0170 3720490 

Sachkosten: 15,00€ Anmeldeschluss:      03.03.2023 

  Zusage: 17.03.2023 

Du kannst Dein eigenes Ostergesteck gestalten. Du kannst gerne Deine eigene Deko mitbrin-
gen. Blumen und Holz bekommst Du von uns. Es gibt etwas zu Trinken und Snacks.  

 

CR                   Ostermarkt Dinkelsbühl, Samstag 25.03.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Verena Brenner 

Wann: 10:00 - 15:00 Uhr Telefonnummer 0170 3720490 

Sachkosten: 10,00€ Anmeldeschluss:      03.03.2023 

  Zusage: 10.03.2023 

Wir fahren gemeinsam nach Dinkelsbühl auf den Ostermarkt. Bring bitte etwas Taschengeld 
mit. Du wirst anschließend nach Hause gefahren.  

 

SHA                Zoobesuch Wilhelma, Samstag 25.03.2023 
Treff: Bahnhof Hessental  Mitarbeiter Waltraud Kneißl  

Wann: 08:45 - 17:58 Uhr Telefonnummer 0170 3705357 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      10.03.2023 

  Zusage: 13.03.2023 

Wir fahren mit dem Zug nach Stuttgart und besuchen den Zoo Wilhelma. Bitte bringe Deinen 
Ausweis, Vesper und zu trinken, Geld für das Mittagessen mit. 

 

SHA                Kochen in alten Küchen, Sonntag 26.03.2023 
Treff: Bahnhof Hessental  Mitarbeiter Waltraud Kneißl  

Wann: 10:45 - 14:58 Uhr Telefonnummer 0170 3705357 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      10.03.2023 

  Zusage: 13.03.2023 

Wir fahren mit dem Zug ins Freilandmuseum Wackershofen. Wir schauen beim Kochen in al-
ten Küchen zu und probieren die Gerichte. Bitte bringe Deinen Ausweis, Vesper und zu trin-
ken, Geld für das Mittagessen mit. 

 

GD                 Tiererfahrung mit Alpakas, Samstag 01.04.2023  
Treff: Sonnenhof Gaildorf  Mitarbeiter Annette Fallenstein  

Wann: 14:00 – 15:30 Uhr Telefonnummer 0170 3730516 

Sachkosten: 15,00 € Anmeldeschluss:      17.03.2023 

  Zusage: 24.03.2022 

Gemeinsam fahren wir nach Eutendorf auf eine Alpakafarm. Wir lernen die Alpakas kennen. 
Wir füttern die Tiere, streicheln diese und verbringen eine entspannte Zeit.  
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SHA                Ostereier färben & Osterbäckerei, Sonntag 02.04.2023 
Treff: OH Salinenstraße  MitarbeiterIn Nadja Volontieri 

Wann: 10:00 - 14:00 Uhr Telefonnummer 0170 3705327 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      17.03.2023 

  Zusage: 20.03.2023 

Gemeinsam wollen wir Ostereier färben und verschiedenes Ostergebäck backen. Bitte bringt 
eine Schürze mit. Zum Mittagessen wird es eine Gemüsesuppe geben.  

 

SHA                Hund on Tour, Sonntag 16.04.2023 
Treff: OH Salinenstraße  MitarbeiterIn Mark Denner 

Wann: 11.00 - 13.00 Uhr Telefonnummer 0170 3730517 

Sachkosten: 15,00€ Anmeldeschluss:      06.04.2023 

  Zusage: 11.04.2023 

„Der macht nix“ trifft hier natürlich zu 100% zu. Lui- ein wuscheliger, verspielter und knieho-
her Familienhund kann man streicheln, an der Leine führen oder einfach dabei sein. 

  

CR                   Nachtwächter-Tour Rothenburg, Samstag 22.04.2023 
Treff: Otto-Möbus-Haus MitarbeiterIn Verena Brenner 

Wann: 17:00 - 00:00 Uhr Telefonnummer 0170 3720490 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      31.03.2023 

  Zusage: 05.04.2023 

Wir wollen in Rothenburg Abendessen gehen und anschließend bei der Nachtwächter-Tour 
mitlaufen. Du wirst nach Hause gefahren.  

 

CR                   Kino, Freitag 28.04.2023 
Treff: Cinecity Crailsheim  MitarbeiterIn Mirjam Meyer 

Wann: Ca. 19:00 - 23:00 Uhr Telefonnummer 0170 3720461 

Sachkosten: 10,00€ Anmeldeschluss:      14.04.2023 

  Zusage: 21.04.2023 

Wir treffen uns am Cinecity zum gemeinsamen Kinobesuch. Die genaue Uhrzeit wird am Tag 
der Zusage mitgeteilt. Bitte bringt Euren Ausweis und Geld für das Kino mit. 

 

SHA                Ausflug nach Heidelberg, Samstag 29.04.2023 
Treff: Bahnhof Hessental  Mitarbeiter Waltraud Kneißl  

Wann: 8:45 - 19:56 Uhr Telefonnummer 0170 3705357 

Sachkosten: 20,00€ Anmeldeschluss:      14.04.2023 

  Zusage: 17.04.2023 

Wir fahren mit dem Zug nach Heidelberg. Bitte bringe Deinen Ausweis, Vesper und genügend 
zu trinken, Geld für das Mittagessen und Eis mit. 
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Anmeldung für das oh aktiv!  
Tagesfreizeitangeboteprogramm 2023 

 
Bitte ausfüllen und an uns zurückschicken: 
An die  
Offenen Hilfen 
Salinenstraße 32 
74523 Schwäbisch Hall 
 
Hiermit melde ich mich/ uns/ meine Tochter/ meinen Sohn/ meinen Angehörigen für die auf 
der Rückseite beschriebenen Angebote an: 
Mit meiner Unterschrift bestätige ich die Anmeldung und erkenne die Allgemeinen Geschäfts-
bedingungen und Teilnahmebedingungen für die Tagesfreizeitangebote der Offenen Hilfen an.  
Sie finden die Bedingungen auf unserer Homepage: www.sonnenhof-sha.de/offene-hilfen 
Gerne senden wir Ihnen diese auf Anfrage zu oder Sie holen sich die Teilnahme- und Ge-
schäftsbedingungen direkt bei uns ab.  
 
  
Name 
  
Anschrift 
 
 
 
Datum und Unterschrift des Teilnehmenden 
 
 
 
Name der rechtlichen Betreuung 
 
Alle Daten sind nur für den internen Gebrauch und werden nicht weitergegeben. 

 
Bitte wenden  

Anmeldung für das oh aktiv! Tagesfreizeitangeboteprogramm 
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Bitte tragen Sie in den folgenden Zeilen die Überschriften der  
Tagesfreizeit - Veranstaltungen und das jeweilige Datum ein. 
 
 
Name  
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 
 
 Angebot         Datum 
 

Impressum:  

Offene Hilfen im Landkreis Schwäbisch Hall  
Salinenstr. 32                                Goldbacher Str. 60         
74523 Schwäbisch Hall                74564 Crailsheim 
Telefon: 0791/94016-20             Telefon: 07951/29798-20   
Fax: 0791/94016-29  
 
Die Offenen Hilfen wenden sich an Menschen mit Behinderungen, die selbstständig wohnen oder zu Hause  
bei ihren Familien leben, sowie an deren Angehörige. Wir stehen in enger Kooperation mit den Lebenshil-
fen SHA und CR. 
Nach jedem Angebot erhalten Sie von uns eine Rechnung über die Sach- und Betreuungskosten. Die Rech-
nung können Sie entweder bei der Pflegekasse einreichen oder selbst bezahlen (siehe Preisliste Programm-
heft). 
 
Herausgeber, Redaktion & Druck: Offene Hilfen im Landkreis Schwäbisch Hall (Träger: Sonnenhof e. V.) 

 


