Vielfalt leben

offene hilfen

im landkreis schwiabisch hall




Freiwillige Mitarbeit

Wir suchen engagierte Menschen jeden Alters, die als freiwillige Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter

Interesse haben, bei unseren Angeboten mitzuwirken. In unserer Broschure finden Sie
unterschiedlichste Moglichkeiten bei denen Sie, als freiwillig Mitarbeitende, Menschen mit
Behinderung begleiten und unterstitzen kénnen.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf ! 0791 94016-18

Wir bieten lhnen:

+ ein vielfaltiges Aufgabenfeld nach lhren Winschen

* einen breiten Erfahrungsraum im Kontakt mit Menschen

- fachliche Begleitung und Qualifizierung

+ Austausch und Kontakt mit anderen freiwillig Mitarbeitenden

- eine Aufwandsentschédigung (im Rahmen des Ubungsleiterfreibetrages)

Bei uns kénnen Sie sich, lhre Erfahrungen und Méglichkeiten in bestehende Angebote, neue
Projekte oder der Begleitung einzelner Personen einbringen und lhre Ideen verwirklichen.
Zudem bieten wir mehrere Stellen im Rahmen des Freiwilligen Sozialen Jahres bzw.

im Bundesfreiwilligendienst an.

1 Wir freuen uns auf Sie!
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Getragen von Visionen
und der Tradition verpflichtet

Die Offenen Hilfen im Landkreis Schwabisch Hall wurden im Jahr 1989 durch den Sonnenhof e.V. gegriindet.

Zunéachst lag der Schwerpunkt der Arbeit der OH, wie die Offenen Hilfen genannt werden, auf der
Frihférderung von Kindern. Daraus entwickelte sich im Laufe der Zeit der Ambulant begleitende Dienst (AbD),
der Freizeitangebote, Treffs, Tagesferienprogramme und mehrtagige Freizeiten und Urlaube organisiert und
durchfuhrt.

Im Laufe der Jahre weiter Angebote fur Menschen, die eine Behinderung oder einen Forder- und
Unterstitzungsbedarf haben, dazu.

Kennzeichen all dieser Angebote ist, dass sie sich an Menschen richten, die in ihrer ,eigenen Hauslichkeit*,
wie es im Verwaltungs-Deutsch heiBt, leben. Die OH begleitet und unterstiitzen also Menschen mit
Behinderungen, die entweder zuhause bei den eigenen Angehdrigen wohnen oder in einem ambulanten
Wohnangebot leben.

Aber auch Kinder, die eine Entwicklungsverzégerung haben und gezielte Frihférderangebote bendtigen,
werden durch die OH geférdert.

Telefon: 0791 / 94016-20



Ambulant begleitende Dienste

Unsere ambulanten Angebote richten sich an
Menschen aller Altersstufen mit Unterstitzungsbe-
darf aufgrund von geistiger und/ oder kérperlicher
Behinderung und an deren Angehorige im Landkreis
Schwébisch Hall.

Gemeinsam mit verschiedenen Organisationen und
Kooperationspartnern bieten wir auch inklusive Ver-
anstaltungen und Freizeitangebote. Ziel dieser Zu-
sammenarbeit ist es, uneingeschréankte Teilhabe von
Menschen mit Unterstitzungsbedarf am Leben in
der Gemeinschaft zu ermdéglichen und weiterzuent-
wickeln.

Die Offenen Hilfen organisieren Informationsver-
anstaltungen, Fachvortrége, Bildungsangebote fir
Eltern- und Angehérige und unterstitzen Eltern- und
Selbsthilfegruppen.

Beratung
Wir bieten Beratung und Hilfe zu allen Fragestellun-

gen der Teilhabe und dem Leben mit Behinderung an.

Die Beratung kann in unseren Raumlichkeiten oder
auch gerne bei Ihnen zu Hause stattfinden.

Es kénnen auch Beratungseinsatze, welche beim
Bezug von Pflegegeld erforderlich sind (Pflegeversi-
cherung - SBG Xl §37) erbracht werden.

Zu Fragen der Finanzierung und Beantragung von
Leistungen stehen wir gerne beratend zur Verfigung.

Wir vermitteln und begleiten Assistent*innen zur
Unterstltzung der Familie und fur eine selbststéandige
Lebensfuhrung sowie zur Teilhabe am Leben in der
Gemeinschaft.

Individuelle Betreuung und Assistenz kbnnen stunden
— oder auch tageweise bei Ihnen zuhause organisiert
werden.

Freizeitgestaltung

RegelméaBige Gruppenangebote im Bereich Sport,
Bewegung, Freizeit und Bildung sind ein wichtiger Be-
standteil unserer Angebote.

Hier entwickelt sich ein Zusammengehdrigkeitsgefihl
in den Freizeitgruppen und wird so zu einem festen
Bestandteil des Alltags.

Far Eltern und Angehorige ist diese Zeit verlassliche
und planbare ,freie Zeit".

Am Wochenende bieten wir vielfaltige offene Freizeit-
angebote fur Jugendliche und erwachsene Menschen
mit Unterstitzungsbedarf an.

Tagesferienbetreuungen

Diese Betreuungen finden als Gruppenangebot ohne
Ubernachtung, jeweils in den Schulferien und in ver-
schiedenen Regionen statt.

Den Teilnehmer*innen wird von morgens bis spét-
nachmittags ein abwechslungsreiches Programm
geboten. Je nach Unterstutzungsbedarf wird die Be-
treuung individuell gestaltet.

Auch inklusive Betreuungen fur Kinder mit und ohne
Behinderung sind Bestandteil des Konzeptes.

Urlaub und Reisen

Viele Menschen mdéchten im Urlaub nur entspannen
und die Freizeit genieBen. Andere mochten ferne
Lander und interessante Stadte kennenlernen und
die Sehenswiurdigkeiten besichtigen. Wieder andere
mdchten Abenteuer erleben oder sich sportlich be-

tatigen. Auf den Reisen der Offenen Hilfen wollen wir
dies alles ermdglichen!

Gemeinsam in einer Gruppe, oder viel lieber alleine,
oder nur mit ein oder zwei Freund*innen verreisen —
alles ist mdglich. Wir bieten Wochenend- und Kurz-
reisen, ebenso wie ein — und zweiwdchige Reisen in
Deutschland, Europa und der ganzen Welt!

Alle genannten Angebotsbereiche finden Sie in
unserem jahrlich erscheinenden Programmheft
oder unter www.offene-hilfen-sha.de.

Nehmen Sie mit uns Kontakt auf.
Wir beraten Sie gerne.
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- Telefon: 0791 / 94016-20



Wir sind da fir Kinder aus dem Landkreis Schwébisch
Hall, von Geburt bis zum Schuleintritt.

Die interdisziplinare Frihforderstelle (IFF) ist
Ansprechpartner fur Eltern von Frihgeborenen,
Kindern mit Behinderungen oder fir Eltern, die sich
Sorgen um die Entwicklung ihres Kindes machen,
da es zum Beispiel:

besonders ruhig ist

langsamer oder zappeliger

in seiner Aufmerksamkeit Schwierigkeiten hat

schusselig ist, sich ungeschickt bewegt

wenig Kontakt oder N&he zu anderen

Menschen sucht

in seiner Sprachentwicklung auffallig ist.

Wir sind ein Team aus den Bereichen Logopé&die,

Ergotherapie, Physiotherapie,(Heil-und Sozial-)
Padagogik und Psychologie.

Telefon: 0791 / 94016-41

Beratung bei Fragen zur Entwicklung und bei
Auffélligkeiten im Verhalten der Kinder
Entwicklungsdiagnostik fur Kinder von Geburt
bis zum Schuleintritt

Vielfaltige Forderung/Therapie von Kindern zu
Hause, in der IFF oder in der Kindertagesstatte

Das Angebot der IFF ist fur Eltern kostenfrei. Die
Krankenkassen und der Landkreis Schwéabisch
Hall tbernehmen die Kosten.

Die Zusammenarbeit mit Ihnen als Eltern ist uns
sehr wichtig. Wir informieren Sie Uber die einzelnen
Schritte und stehen Ihnen bei Fragen, zur
Entwicklung lhres Kindes, gerne zur Verfugung.

KiTa-Integrationsfachdienst

Der Kita-Integrationsfachdienst (KID) ist fur Kinder
mit Entwicklungsverzégerungen, kérperlicher oder
geistiger Behinderung, die eine KITA-Einrichtung am
Wohnort besuchen. Im Mittelpunkt steht, das Kind im
Alltag der KITA, in umfassenden Entwicklungsberei-
chen, zu unterstltzen.

Die zusétzliche padagogische Férderung, in lebens-
praktischen Fertigkeiten und in der Anbahnung von
Spielverhalten, wird durch unsere qualifizierten Fach-
kréfte vor Ort begleitet. Je nach Bedarf findet die Be-
gleitung des Kindes im Alltag, im Spiel, im Sport oder
bei sonstigen Beschéftigungen statt.

Wir bieten Hilfen bei der Erstellung von Férder-
mdglichkeiten, Beratung von Eltern, Fachkraften
der Kindertageseinrichtung und Trégern.

Eine Kostenlibernahme erfolgt tber das Landratsamt
in der Regel fur 1 Jahr und kann verldngert werden.

Wir begleiten Kinder und Einrichtungen in der Region
Schwaébisch Hall, Crailsheim und Gaildorf.

Bei Fragen durfen Sie jederzeit gerne Kontakt
aufnehmen.

Telefon: 07951 / 29798-37



Kurzzeitunterbringung in der MorikestraBBe

In unserer Kurzzeitunterbringung bieten wir Kindern,
Jugendlichen und Erwachsenen mit geistiger, Kor-
per- und Mehrfachbehinderung, fur einen befristeten
Zeitraum, eine auf ihre Bedurfnisse abgestimmten
Aufenthalt in unserem Haus. Auch im Krankheitsfall
oder in anderen Krisensituationen stehen wir fir sie
zur Verflgung.

Die Betreuung und Pflege der Gaste erfolgt rund um
die Uhr durch ein Betreuungsteam, aus den Berei-
chen, Heilerziehungspflege, Gesundheits- und

Telefon: 0791 / 55673

Krankenpflege und Padagogik. Durch Fachkréafte im
Nachtdienst ist eine kontinuierliche Beaufsichtigung
der Gaste wahrend der Nacht gesichert.

Eine bedarfsgerechte Pflege und Betreuung ist

fur uns selbstverstandlich. Die Freizeitgestaltung
orientiert sich an den Bedurfnissen und Gewohn-
heiten der Urlaubsgéaste Die Bildungs- und
Fordereinrichtung sowie der Werkstatt-Arbeitsplatz

in der Region Schwabisch Hall, kann weiter besucht
werden. Schulpflichtige Géaste aus anderen Regionen
werden im Haus beschult.

Gerne zeigen wir ihnen unverbindlich unsere
Einrichtung. Selbstversténdlich beraten wir Sie

Uber Ihre Anspriche der jeweiligen Leistungstrager
und den erforderlichen Ablauf fiir das Beantragungs-
verfahren. Die Kosten flr die stationéare Kurzzeitunter-
bringungen tbernimmt in der Regel die Pflegekasse
sowie der zustandige Ortliche Sozialhilfetrager.

Werden Sie Gast in unserem Haus.
Wir freuen uns auf einen ersten Kontakt.

Ambulant betreutes Wohnen

Wir unterstitzen erwachsene Menschen mit Behinde-
rung, die in einer eigenen Wohnung alleine, mit einem
Partner oder in einer Wohngemeinschaft, weitest-
gehend selbststandig leben mdchten.

In einem persoénlichen Gesprach wird der individuelle
Bedarf der Unterstutzung gemeinsam festgelegt.

Menschen mit einem héheren Hilfebedarf kann durch
die ergdnzenden Leistungen eines Pflegedienstes
und durch die Unterstitzung des ambulant betreuten
Wohnens ebenfalls ein selbstbestimmtes Leben
ermdglicht werden.

Wir bieten Unterstiitzung:

* bei der Suche nach geeigneten Wohnraum

* beim Fuhren des eigenen Haushalts (Einkaufen,
Kochen, Wohnraumpflege in Zusammenarbeit mit
Pflegediensten)

* beim Umgang mit Geldangelegenheiten

* bei Krisen und zwischenmenschlichen Konflikten

* bei Arztbesuchen

- im Umgang mit Amtern und Behérden

* bei der Organisation von Freizeitaktivitaten

Im Laufe der Jahre kamen weitere Angebote fur

Menschen, die eine Behinderung oder einen Férder-
und Unterstutzungsbedarf haben, dazu

Telefon: 0791 / 94016-47



Unser Angebot umfasst die Begleitung erwachsener
Menschen mit Behinderung, die in einer Gastfamilie
leben bzw. leben wollen. Das Leben in einer Familie
soll den betreuten Menschen Lern- und Entwicklungs-
chancen bieten, die Eigenkompetenz stérken und die
soziale Integration unterstitzen.

Suche und Vermittlung interessierter und
geeigneter Gastfamilien

RegelméaBige Beratungsgesprache
Unterstiitzung und Begleitung in allen Fragen der
Lebensgestaltung und dem sozialen Umfeld

Hilfe bei administrativen Angelegenheiten
Teilnahme an den Angeboten der Offenen Hilfen
Eigene Freizeitangebote (Kegelabende,
Tagesbetreuungen usw.)

Vermittlung weiterer ambulanter Dienstleistungen

Telefon: 0791 / 94016-20

OH! Ein Spielmobil

Das Spielmobil bietet vielfaltige Spielmoglichkeiten
und kann fir Ihr Vereins- oder Stadtfest, in Kinderta-
gesstatten und Schulen, sowie an lhrer Firmen- oder
Privatfeier zum Einsatz kommen. Ein inklusives Be-
treuungsteam begleitet das Spielmobil.

Es ist normal anders zu sein!

Die Inklusionskiste ist eine bunt gemischte Kiste, mit
jeder Menge verschiedener Stationen. In den jeweili-
gen Stationen kann man durch Selbsterfahrungen wie
z.B. Brillen, Spiegel, etc. erspuren, wie es sich anflhit
im jeweiligen Bereich eine Einschrankung zu haben.

Die Buttonmaschine

Mit der Buttonmaschine kann sich Jeder kreativ aus-
leben. Jeder kann seine Vorlagen bemalen, aber auch
mit Servietten bekleben oder etwas auf die Vorlagen
schreiben. Danach kann Jeder seinen eigenen Button
unter Anleitung selber stanzen und festdrlicken.

Gerne kdnnen Sie uns auch auf unserer
Internetseite besuchen:
www.oh-spielmobil.de ))
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Telefon: 07951 / 978068-41



offene hilfen

im landkreis schwiabisch hall

SalinenstraBe 32
74523 Schwabisch Hall
Telefon: 0791 / 94016-20

Stand Sommer 2019

MarktstraBe 10
74523 Schwabisch Hall
Telefon: 0791 / 978068-43

Goldbacher StraBe 60 ‘

74564 Crailsheim
Telefon: 07951 / 29798-20

Marktplatz 9

74405 Gaildorf
Telefon: 07971 / 9796721

Kurzzeitunterbringung
MorikestraBe 26 6@
74523 Schwabisch Hall

Telefon: 0791 / 55673 Trager: Sonnenhof e.V.





